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Algemene Informatie

Opleiding:  Spelen met Buitenruimte
Beschrijving: Een training over inrichting en gebruik van de buitenruimte in de kinderopvang.

De training is ontwikkeld om het buitenspelen in de kinderopvang te bevorderen. De inhoud is gebaseerd
op jarenlange praktijkervaring met inrichting van ruimtes en het begeleiden van teams.

Hoe maak je van een betegelde binnenplaats een aantrekkelijke ruimte met verschillende activiteiten?
Hoe zorg je ervoor dat er voor elke leeftijdsgroep wat te beleven valt? En dat ook baby’s voldoende te
ontdekken hebben? En hoe kun je je verworven deskundigheid effectief inzetten om je doelen ook
werkelijk te bereiken?

Onderwerpen die aan bod komen zijn:

*Bewustworden van de betekenis van buitenspelen voor de ontwikkeling van kinderen binnen de actuele
maatschappelijke context en binnen de kinderopvang in het bijzonder.

eInzicht in de relatie tussen een uitdagende buitenruimte en de ontwikkeling van kinderen in de praktijk.
eInzicht in de pedagogische begeleiding van het buitenspel.

*Komen tot een realistisch verbeterplan voor de inrichting van de buitenruimte en/of het buitenspelen te
bevorderen.

Het is een maatwerktraining. Op basis van een intakegesprek wordt het definitieve programma
vastgesteld. Het accent kan liggen op de inrichting van de ruimte, de deskundigheidsbevordering van
medewerkers bij het begeleiden van buitenspel of meer op het proces van verandering om buitenspelen
een prominente plek te geven binnen de organisatie. Kosten zijn afhankelijk van de keuze. We gaan uit
van minimaal tien deelnemers.

Doelgroep

Leidinggevende

Pedagogisch medewerker 0-4 jaar
Pedagogisch medewerker 4-13 jaar
Thema's

Steunen en stimuleren van spelen en leren
Indeling en inrichting van de buiten- en binnenruimtes

Opbouw opleiding

Onderdelen Theorielessen 15%
Praktijklessen 20%
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Praktijkopdrachten 50%
Intervisie 15%

Werkvormen In-company 100%

Opleiding niveau
MBO niveau 4

Werkervaring
Niet relevant

Beoogde leereffecten van de opleiding

Kennis: *Bewustworden van de betekenis van buitenspelen voor de ontwikkeling van kinderen binnen de actuele
maatschappelijke context en binnen de kinderopvang in het bijzonder.
« Inzicht in de relatie tussen een uitdagende buitenruimte en de ontwikkeling van kinderen in de praktijk.

« Inzicht in de relatie tussen de pedagogische begeleiding en het buitenspelen van kinderen.

Vaardigheden: <Een realistisch verbeterplan maken voor de inrichting van de buitenruimte
*Een realistisch verbeterplan maken om het buitenspelen te bevorderen.
*Ontwikkelen van buitenactiviteiten
*Pedagogische begeleiding bieden aan buitenactiviteiten

Diploma/Certificering

Certificate Spelen met Buitenruimte

Other De opleiding is geschikt voor zowel MBO als HBO
Bewaking voortgang en examinering

Voortgang: De training bestaat uit maximaal vier bijeenkomsten. Tussen elke bijeenkomst is minimaal twee
weken gepland voor het uitvoeren van praktijkopdrachten.

Eindbeoordeling: Deelnemers presenteren aan elkaar de plannen die ze hebben gemaakt voor de eigen situatie. De
presentaties worden beoordeeld op:

Ze kunnen het thema buitenspelen en de gewenste verandering van de buitenruimte een plaats geven
binnen de werksituatie.

Ze zijn in staat een stappenplan te maken, onderbouwen en motiveren.
Ze kunnen het stappenplan presenteren.

Studiebelasting en doorlooptijd

Studiebelastingsuren per deelnemer 20
Totale doorlooptijd 2

Kosten van de opleiding per deelnemer
Kosten per deelnemer 260,00 euro
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