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In opdracht van Westtoer maken 
we vijf expedities in de Brugse 
Ommelanden (conceptontwikkeling, 
ontwerp en uitvoering). Het zijn 
stuk voor stuk leuke wandelrondes 
van enkele kilometers die speciaal 
bedoeld zijn voor gezinnen met jonge 
kinderen. Elke expeditie heeft zijn 
eigen thema; dieren, cultuurhistorie, 
archeologie, zintuigen en innerlijke 
balans. Onderweg worden de 
wandelaars verrast door uitdagende 
objecten soms ondersteund door een 
opdrachten of wat informatie. Altijd 
ligt de nadruk op doen en ervaren. 
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Op het terrein van het klooster 
Menas, vind je een route die je helpt 
om meer in balans te komen. Je start 
met de balansmeter om te zien hoe 
het ervoor staat. Vervolgens loop 
je de route waarna je aan het eind 
nogmaals kunt testen of je balans 
erop vooruit is gegaan. 
Een mooie, speelse en rustgevende 
route die samen met Vrij in Hout en 
Jeroen Charpentier is gebouwd.
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